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Bekannte und beliebte christliche Autoren wie Dietrich Bonhoeffer,
Anselm Griin, Adalbert Ludwig Balling, Christa Spilling-N&ker und
Notker Wolf begleiten Sie in diesem Heft durch den Advent. Die
Gedanken und Meditationen stimmen auf das Weihnachtsfest ein
und machen die Adventszeit wieder zu dem, was sie sein soll: eine
Vorbereitungszeit auf die Geburt unseres Herrn.

Nutzen Sie die Chance, aus der Hektik der Adventstage herauszu-

treten und Zeit zu finden: zum Innehalten und zum Staunen.
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g/(fn(, werde licht, denn es kommt dein Licht,
und die Herrlichkeit des Herrn geht leuchtend auf
Uber dir,

Jesaja 60,1

ALS KLEINER JUNGE gehorte dieser Schrifttext zu denen, die
meine Fantasie mit am meisten anregten: Jesaja spricht von denVolkern, die
dem Licht entgegeneilen; er erwdhnt Kamele und Dromedare aus Midian
und Efa; er z&hlt wundersame Gaben auf, Gold und Weihrauch; er verweist
auf die Schiffe aus Tarschisch und die fremden Kénige. Eine mérchenhafte
Szenerie! Es ist die Wallfahrt der Vélker zum gesegneten Jerusalem; der
Aufbruch des Lichtes und der Herrlichkeit des Herrn.

2

Advent heif3t auch, ,,die Menschheit ist ein Fluss aus Licht, der von den

Télern der Schépfung bis zum Ozean der Ewigkeit flie3t” (Khalil Gibran).

In den Wochen vor dem Weihnachtsfest ergeht immer wieder die Mah-
nung an uns, licht zu werden — fiir das grof3e Licht des menschgewordenen
Gottes. Licht zu werden fur die Mitmenschen, fur alle, die (noch) im Finstern
tappen. Mit dem Advent beginnt das gottliche Licht neu zu strahlen; mit
dem Licht kommt uns die Mahnung zu, selber Licht zu werden, oder, wie
Edith Stein es formuliert hat, Fenster zu sein ,,durch das Gottes Licht in die

Welt hineinleuchten will*,

Adalbert Ludwig Balling
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