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,Den Glauben leben heif3t,
sein ganzes Leben in die Hande
Gottes zu legen,

besonders in schwierigen
Augenblicken."

Papst Franziskus

Gerade in den dunklen Zeiten des Lebens ist der Glaube ein
Licht, das unseren Weg erhellt. Wie der Glaube an Jesus
Christus hilft, mit Erfahrungen des Leids umzugehen, wo sich
Trost und Hoffnung finden lassen — das ist Thema der Mut

machende Worte von Papst Franziskus.

Sorgsam ausgewdhlte Bilder verdeutlichen seine Botschaften.
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Warum gibt es Leig

Wir alle mUssen den anderen bt
mit den liebevollen Augen Christi sehen : . y L *‘:" |
und lernen, Notleidende zu umarmen, =

um Nihe, Zuneigung und Liebe bafi g T
zum Ausdruck zu bringen.
Papst Franziskus
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IN DER STUNDE DER PRUFUNG

Vom Glauben zu reden schlie3t oft ein, auch von schmerzlichen Prifungen

zu reden, aber genau darin sieht der heilige Paulus die Uberzeugendere

Verkindigung des Evangeliums, weil in der Schwachheit und im Leiden

Gottes Kraft zutage tritt und entdeckt wird, die unsere Schwachheit und
unser Leiden Ubersteigt. ... In der Stunde der

In der Schwachheit  Priifung erleuchtet uns der
und im Leiden tritt

Glaube, und gerade im Lei-
Gottes Kraft zutage.

den und in der Schwachheit
wird deutlich: , Wir verkln-
digen ... nicht uns selbst, sondern Jesus Christus als
den Herrn" (2 Kor 4,5).

Das elfte Kapitel des Hebrderbriefes schlieft mit
dem Hinweis auf diejenigen, die aufgrund des Glau-
bens gelitten haben (Hebr [1,35-38), unter denen
Mose eine besondere Stellung einnimmt, der die
Schmach des Messias auf sich genommen hat (Hebr
[1,26).

Der Christ weif3, dass das Leiden nicht beseitigt
werden, aber einen Sinn erhalten kann, dass es zu
einem Akt der Liebe und des Sich-Anvertrauens
in die Hande Gottes, der uns nicht verldsst, und
auf diese Weise zu einer Stufe des Wachstums im
Glauben und in der Liebe werden kann. Wenn er
betrachtet, wie Christus auch im Augenblick des
groften Leidens am Kreuz (vgl. Mk 15,34) mit dem

ﬁ//

Vater eins ist, lernt der Christ, an der Sicht Jesu selbst teilzunehmen.
Sogar der Tod wird hell und kann als letzter Ruf des Glaubens erlebt
werden, als letztes ,,Komm", das der Vater spricht. [lhm Ubergeben wir
uns in dem Vertrauen, dass er uns auch beim endgiltigen Schritt stark
machen wird.




EINE FESTE UMARMUNG

Die Bekehrung des heiligen Franziskus ist wohlbekannt: Der junge Fran-
ziskus verldasst Reichtimer und Annehmlichkeiten, um ein Armer unter
den Armen zu werden; er begreift, dass nicht die Dinge, der Besitz, die

Gotzen der Welt der wahre Reichtum sind und die wirkliche Freude

schenken, sondern die Nachfolge Christi und der Dienst an den anderen.
Doch weniger bekannt ist vielleicht der Moment, in dem all das in seinem

Leben konkret wurde: Das geschah, als er einen
In jedem Bruder und

jeder Schwester in
Not umarmen wir
Franz von Assisi'* (Enzyklika den leidenden Leib

Lumen fidei ,57), denn inje-  Christi.
dem Bruder und jeder Schwester in Not umarmen

Leprakranken umarmte. Dieser leidende Bruder
wurde zum ,,Mittler des Lichts ... fir den heiligen

wir den leidenden Leib Christi. Ich mochte ... je-
den und jede von euch, die ihr der Leib Christi seid,
umarmen und darum bitten, Gott mdge euren Weg
— und auch den meinen — mit Sinn und fester Hoff-
nung erfillen. Umarmen, umarmen. Wir alle missen
lernen, die Notleidenden zu umarmen, wie es der
heilige Franziskus getan hat.



Der Glaube ist mit der
Hoffnung verbunden, da win,
auch wenn unsere irdische
Wohnung zerfdllt, eine ewige
Wohnung haben, die Gott
bereits in Christus, in seinem
Leib errichtet hat.
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