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Abtei Hamborn e. V. (Priorat Magdeburg) -

Aerobic & Tanzwerkstatt Dresden e. V. - Afropa - Verein fir

afrikanisch aische Verstandigung e. V. - Albert-Schweitzer-
Kinderdorfer Berlin - Alzheimer Gesellschaft Dithmarschen e. V. -

Be lindy! ingtanzkultur Mii e V.- diktinerkloster in Tab-

gha am See Genezareth - Bienvenue e. V. Borna - Deutsche Pfadfinder-
schaft Sankt Georg, Stamm St. Laurentius Neuenkirchen - Deutscher
Caritasverband e. V. Abteilung Caritas international - Diakonisches Werk Nie-

derlausitz e. V. Cottbus - Diakonissenhaus Zion e. V. Aue-Bad Schlema - Dresdner
Akkordeonorchester e. V. - lische Kirch inde kstadt am Rhein -
E ische Stadtkirch Zwickau - Feuerwehrverein Weber-
stedt e. V. - Fidibus, Zentrum fiir Familie, Begegnung und Kultur e. V. Trier -
Fliichtlingshilfe Bad Vilbel e. V. - Forderverein Autobahnkirche-Geiselwind e. V. -
Forderverein Blaserarbeit Oberhessen e. V. - Forderverein d. ev. Integ. Kindertages-
statte Schellingstr. Monheim am Rhein - Férderverein der Grundschule an der Marie
e. V. Berlin - Forderverein Ev. Kindergarten Pusteblume Boxberg - Forderverein Frauen
helfen Frauen e. V. Dortmund - Férderverein historische Klosterkirche GroB Ammens-
leben an der StraBe der Romanik e. V.- Férderverein kath. Kindertagesstatte St. Serva-
tius Hoffnungsthal e. V. - Férderverein Kinderhospiz Gelsenkirchen e. V. Arche Noah -
Forderverein Kirch ik ev.-luth. Kirch de Grimma im Kirchspiel Muldental -
Forderverein Kita Heilig Kreuz Altendorf - Forderverein Klara Hospiz e. V. Marl -
Férderverein Ohmsteder Orgel e. V.- Férderverein Schulpartnerschaft AIBa und Nami-
bia e. V. Baesweiler - Férderverein St. Elisabeth Schapen e. V. Férderverein St. Nikolai
zu Stralsund e. V. - Frauenhaus WeiBenfels - Freiwillige Feuerwehr Nienburg (Saale) -
Freiwilligen-Agentur Hall eise. V.- gverein Harmonie 1885 Hainstadt -
Hand in Hand Burkina Faso e. V. KdIn - Hospiz Ulm e. V. - Ambulanter Kinder- und
Jugendhospizdienst - Hospizverein Germering e. V. - Integrative Kindertagesstatte
Sonnenstrahl Hartenstein - JSG Harly Vienenburg - Kéltebus Miinchen e. V. - Katholi-
sche Kirche St. Josef Schwalmstadt-Neukirchen - Kinderarche Sachsen e. V. - Kinder-
brauchen-uns e. V. - Kindergarten St. Bernhard Villingen-Schwenningen - Kinderhaus
Sterntalere.V.Cri itschau- Kindermissi k.Die Sternsinger”e. V. AachenKita
St.Marien Niirnberg - Kitzrettung Aar-Einrich e. V.- Klik e. V. Berlin - KéIner Klinikclowns
e. V.- Lebenswerte Pirna e. V.- LICHTBLICKE e. V. Elterninitiative krebskranker Kinder
Augsburg e. V.- Lottihof fir Kinder und Tiere e. V.- Maria Engelport e. V. Treis-Karden -
Mein Sternenkind Miltenberg e. V.- Ministranten Kath. Kirchengemeinde Heilig Kreuz
biirg-Birk dt-Engelsbrand - Ministranten St. Johannes Ot-
tersweier - Mobile - Der ambulante Kinder- und Jugendhospizdienst Mainz - Musik-
verein Wachtum e. V. Loningen - NABU - Naturschutzbund Deutschland e.V.* Netzwerk
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Sie empfehlen, wir spenden!

Der heilige Nikolaus von Myra ist in aller Welt
bekannt fir seine Barmherzigkeit und Grof3-

Zug|gke|t Er wusste, wie sehr er selbst von Gott e. V. fiir Kinder und dliche Hirschaid - Obdachl hilfe Liibeck e. V. - Pfarrei St.
! . . Christophorus Haldensleben - Podium Aller Kleinen Kiinste e. V. (PAKK) Feuerwache
beschenkt war. Deshalb war es sein Anliegen, Magdeburg - ravensburger clowns e. V. - Rolli-Rockers-Spréssiinge . V. Miilheim an

der Ruhr - St. Clara Altenheim in Salzkotten - Target e. V.- Tierheim Bitterfeld - Tierheim
und Tierschutzverein fiir die Stadteregion Aachen e. V. - Tierheimverein Jena - Tier-
schutzverein Leipziger Land e. V. c/o Tierheim Oelzschau - Tierschutzverein Waren
e. V.  Turn- und Sportverein Pahl e. V.- Warmestube Wiirzburg

seinen Mitmenschen Gottes Freundlichkeit
zu zeigen.

Besuchen Sie die Website nikolausfreu.de
Empfehlen Sie uns einen Verein bzw. ein
Projekt, das im Falle Ihres Gewinns von uns
mit einer 500-Euro-Spende unterstutzt wird.
Aktionszeitraum: bis 31. Dezember 2023
Wir benachrichtigen Sie Uber den Ausgang
der Spendenverlosung.
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Machen Sie Gottes Freundlichkeit
sichtbar, mit unserem »echten« Vivat!-
Nikolaus aus Fairtrade-Kakao!
Nehmen Sie an der Verlosung teil und
gewinnen Sie € 500,- flr den Verein
oder das Projekt Ihrer Wah!!

Karton mit 12 Stuck: 1 U nse re

(€ 29,17/kg; € 21,00/Karton)

Nr.746 854 je 1’75 FAIRTRADE I I P PS

Karton mit 4 Stlick:

(€ 35,00/kg; € 8,40/Karton) fU Fme h I
NI 746 847 je 910 . .
2, Freundlichkeit

Vivat! EIN UNTERNEHMEN DER KIRCHE i m Al |‘ta g %

St. Benno Verlag GmbH - StammerstraBe 9-11 - 04159 Leipzig - Geschaftsfuhrung: Michael Birkner, Christiane Volkel; Konzept und Design: gobasil GmbH -
gobasil.com, Herstellung: Arnold & Domnick, Leipzig, Nachdruck - auch auszugsweise - nur mit schriftlicher Genehmigung des Verlages. Fir unverlangt
eingesandte Fotos und Texte wird keine Haftung ibernommen. Nachdruck - auch auszugsweise - nur mit schriftlicher Genehmigung des Verlages. Bild-
nachweis: Dan Gold, David Emrich, Elaine Casap, Pablo de la Fuente auf unsplash.com, Gary Barnes, Jack Sparrow, Sam Lion alle pexels.com, socrates471
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Verschenken Sie
Freundlichkeit!

Es sind vor allem die zeitlosen Werte der Selbstlosigkeit und
Néachstenliebe, mit denen Nikolaus von Myra wahrend seines
gesamten Lebens und Wirkens bewusst in Erscheinung trat. Er
war nicht nur flr seine Glte, sondern auch als aufrechter Zeuge

Versuchen Sie es mal be-
wusst mit einem ruhigen
Fahrstil, halten Sie Abstand,
lassen Sie andere vor. Regen
Sie sich weniger Uber die
Fahrweise der anderen auf.
Sie kommen definitiv ent-
spannter an und tun der
Umwelt etwas Gutes.

der Frohen Botschaft Jesu Christi bekannt.

Nikolaus verschenkte sein Hab und Gut nicht, um andere
reicher zu machen. Das, was seine Nachstenliebe ausmachte,
hatte einen viel tieferen Sinn als ein schnell ausgepacktes
Geschenk. Das, was er tat, wies weit Uber ihn hinaus: »Seht
und staunt, wie freundlich Gott ist!«

Inspiriert durch Bibeltexte und seine Lebenserfahrung in der
Nachfolge Jesu setzte Bischof Nikolaus Gottes Freundlichkeit,
Barmherzigkeit, GroBzligigkeit und Mitgeflhl vielfach selbst in
die Tat um - ein Leben, zu dem uns sein Andenken bis in die
heutige Zeit ermuntert.

Bedanken Sie sich auch fiir scheinbar Selbst-
verstandliches: bei den Menschen an der
Kasse, dem Brieftrager, den Nachbarn oder
auch bei Gott.

Lassen Sie anderen den Vorrang, ob in der StraBenbahn, im
Supermarkt oder vor der offentlichen Toilette. Mancher hat es
vielleicht eiliger als Sie.

Werfen Sie einen Blick in
Ihren Kleiderschrank. Was
davon haben Sie seit Uiber
einem Jahr nicht mehr ge-
tragen? Sortieren Sie aus.
Die Kleider kdnnen gespen-
det werden, z. B. beim Roten
Kreuz oder dem nachsten
Kinder- oder Obdachlosen-

chen? Dann vielleicht auch
mal secondhand einkaufen.

Wenn Sie sehen,
dass jemand Hilfe
gebrauchen konnte,
fragen Sie nach und
unterstltzen Sie ihn
einfach schnell und
spontan!

heim. Brauchen Sie neue Sa-
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Wie ware es, daruber nachzu-
denken, was fur andere Uber-
lebensnotwendig ist, wie Blut,
Stammzellen, Organe ... Ein
Blutspendetermin in der Nahe
lasst sich schnell vereinbaren;
und im Internet unter dkms.de
findet man alles fiir eine Regis-
trierung in der Stammzellen-
spenderdatei. Und um zu Uber-
legen, ob man den Organspen-
deausweis ausflllt, findet sich
ganz sicher eine ruhige Stunde
im Advent.
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In Italien gibt es den ,caffé sospeso”, was soviel
bedeutet wie ,aufgeschobener Kaffee". Dabei
bestellen Menschen, die etwas Nettes tun wol-
len, zwei Kaffee, wovon einer ein ,aufgescho-
bener Kaffee" ist. Man zahlt fur zwei Kaffee,
trinkt aber nur einen. Dann kdnnen Beddrftige,
ohne zu zahlen, den ,aufgeschobenen Kaffee"
bestellen. In Deutschland gibt es das auch!
Fragen Sie in Ihrem Café oder bei Inrem Backer
nach und schlagen Sie die Idee einmal vor!

Uberraschen Sie Ihre Arbeitskolleginnen
und -kollegen mit einem Snack auf dem
Schreibtisch, geben Sie den Nachbarn
etwas von lhrer Gartenernte ab oder
teilen Sie einfach das, was Sie gerade
geschenkt bekommen haben.

Aber auch Freude kann geteilt werden:
Wenn es Ihnen gerade sehr gut geht und
Sie glucklich sind, teilen Sie es mit Ihren
Mitmenschen. Ein Lacheln mehr, etwas
Trinkgeld mehr - geteilte Freude ist
doppelte Freude!



