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1 ichb

n ein Superheld

T u. M. Matthias Hitfenhaus
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Refr.: Ich bin ein  Su-per-held, mein Ein-satz ist fa-mos. Ich bin ein Su-per-held, im Klei-nen bin ich grof.
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Ilch bin ein  Su-per-held, nun hd-re dir mal an, was ich mit Got-tes Hil-fe al-les kann._
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1. Wie Es - ter hab ich Mut, flir an-dre ein - zu - stehn, wo an-de -re nur
2. Auch zért-lich kann ich sein wie die Ve - ro - ni - ka, voll Mit - ge - fihl  sie
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1.angst - lich aus dem Fens - ter sehn. Und mei - ne  Star-ke, die ist wirk - lich
2.einst auf Je - su Wun - den sah. Wie Ste - pha - nus  be - weis ich mei - ne
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1. le - gen dar, als Sim-son kdmp - fe ich fir Freun - de wie ein Bar.
2. Tap - fer - keit, ich wei - ne  npicht gleich we - gen je - der Klei - nig - keit.

3. Gerecht wie Clare Barwitzky helf ich jedermann,
fir mich ist jeder gleich, egal ob Frau, ob Mann.
Und meine Klugheit, die ist allen wohlbekannt,
wie Ricci find ich mich zurecht im fremden Land.

4. Noch viele Krafte schlummern in mir ruhig und still

die ich mit dir gemeinsam gern entdecken will.
Und jede neu entdeckte Super-Eigenschaft
setz ich fir Gott und Menschen ein voll Leidenschaft!

5. Gott Vater schenkte mir die Superheldenkraft,
sein Geist hilft mir, wenn diese Kraft ist abgeschlaffi.
Und Jesus Christus zeigt in seinem Handeln mir,
wie ich die Krafte einsetz, und so singen wir:

& Matthias Hilfenfiaus



T: Michae! Scholz, Mathias Kugler
M Michael Schofz

2 Heldenlied
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1.Was kann ein Held auf die - ser Welt schon grofs be - wir-ken? Kann er die
2. S50 man-chen selbst - er-nann-ten Hel - den hat's ge - ge-ben, der sei-ne
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1. Men - schen denn aus ih-rer Not be - frein?_ Kann er den Hun-ger und die Ar - mut von uns
2. Macht nicht hat fir Gu-tes ein-ge - setzt,_ ein E-go - ist ganz oh-ne Rick-sicht auf das

Em F G C

#f\‘ T i 7] h IK\J - R " * = = - IL\: Ik\:’ — e 1
oo———+& 1 o ¢ ——05 10 e e —
3] [ J 4 14 14 Y 4 4 4 T 4

1. neh - men? Kann auf der Er - de wirk-lich ein - mal Frie - den sein?

2. Le - ben, der durch sein Han-deln vie - le Men - schen hat wver - letztl____
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1.+2. Wohl kann ein Held auf die - ser Welt sehr viel be - we - gen, doch wes - sen
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Geist fuhrt sei-ne Hand, zeigt ihm den Weg?  Will er nur Ruhm fir sich, ganz oh-ne Got-tes
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Se - gen, kann  schrell die Rich - tung und der S8inn ver - lo - ren geh’'n.__

3. Doch gibt es heut auch wahre Helden unsres Alltags,
da sind die Hebamme, der Lehrer, Polizist,
die fUr das Leben ihre Kraft und Starke geben,
s0 zeigen sie uns, was zum Heldsein wichtig ist!
|: Wohl kann ein Held auf dieser Welt sehr viel bewegen,
mit Herz und Geist am rechten Fleck, voll Mitgefiihl.
Wenn wir das Leben ganz in Gottes Hande legen,
kénnen wir Helden sein und haben Sinn und Ziel. ;|

@ Michael Scholz



3 Ky ri e T . M- Michael Scholz
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1. Je - sus, Sohn Got - ftes, Mensch ge - wor - den! 1. Je - sus, du zeigst den Weg zum va - terl
2.Chris - tus am  Kreuz fiar uns ge - lit - ten! 2.Chris - tus, du bist vom Tod er - stan - denl
3. Je - sus, du Hei - mat al - ler Men - schen! 3. Je - sus, du Hoff - nung al - ler Schép - fung!
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1. Du lasst uns nicht al - lein, du kommst  in uns - re  Welt! 1. Du teilst mit uns das Brot, machst Leib wund See - le satt!
2. 1n Schwach - heit starkst du  uns, gibst Klar - heit und gibst Mutl 2. Du gehst  flr uns vor - an, wir fol - gen dei - nem Weg!
3. Zu dir wol - len wir gehn, du off - nest wuns das Herz! 3. Dein Reich  ver - heidt du uns, in Got - tes E - wig - keitl
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1. Ky-ri-e __ Ky-ri-e,___ Ky-ri-e,__ e - lei - sonl Ky-ri-e,__ e - lei - son! 1. Ky-ri-e,___ Ky-ri-e,___ Ky-ri-e,__ e - lei- son! Ky-ri-e,__ e - lei - son!
2. Chri - ste,_ Chri - ste,__ Chri- ste,_ e - lei - sonl Chri- ste,_ e - lei - son! 2. Chri - ste,_ Chri - ste,__ Chri- ste,_ e - lei - son! Chri- ste,_ e - lei - sonl
3. Ky-ri - g, Ky-ri - e, Ky-ri - &, e - lei - son! Ky-ri - e, e - lei - son! 3. Ky-ri - g, Ky-ri - e, Ky-ri - e, e - lei - son! Ky-ri - e, e - lei - son!

& Michaet Schofz



T u. M Kurt Mikula

18 Herr, gib mir Flugel

3. |: Herr, gib mir Hande ¥ voller Tatendrang. 4. |: Herr, gib mir Worte * der Barmherzigkeit.
. Em c D G H Em Zeig mir, dass ich jederzeit die Welt verandern kann. :| Schenke mir ein weiches Herz in dieser harten Zeit. ;|
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1.Herr, gib mir FlO - gel, mach die Ge - dan -ken weit, Off - ne
2.Herr, gib mir Wur - zeln in hei-mat - lo - ser Zeit._ Schenk mir
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1. mir mein en - ges Herz, ¥ gib mir Raum und Zeit. Herr, gib mir  FlU - gel, Arr.: Ekkehard Feliner
2. ein Stick Zu - ver - sicht., _ v gib mir Si- cher - heit. Herr, gib mir Wur-zeln @
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) ht _ ui—— N ] ] B Hey, si-ma-ma, hey, si-ma-ma, hey, si-ma-ma, si - ma-ma kaa.
1. mach die Ge-dan-ken weit, Off - ne mir mein en - ges Herz, *
2. in hei-mat-lo - ser Zeit.__ Schenk mir ein Stick 2Zu - ver-sicht. « " 2) M I p—
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1. gib mir Raum und Zeit. . 3
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La la la la la la la la la la Ila la la. simama = stehen, kaa = sitzen, ruka = hiipfen, fembea = gehen, kembea = rennen



20 Nachts zur Geisterstunde T u. M: Johamne Nisgl

R Dm Dm Dm Dm Gm Dm
' |
(2 — S S T ] S R S S S S JS— i I B
3] L4 L4 « « | | ' | '
1. Nachts zur Geis-ter-stun-de schreck ich auf im Bett, huh, ich kann's nicht glau-ben,
2. Sei-ne lei-se Stim-me durch das Zim-mer hallt: Jeh hab  kei - ne  Klei-der,
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steht dort ein Ske - lett Refr-1"3' Es klap-pert, es  schlot - tert, es wa - ckelt
mir ist schreck-lich  kalt." T 4. Wir klap-pern, wir  schlot-tern, wir  wa-ckeln
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1-3. hin und her, es schlen-kert, es rap-pelt. Ich  flrch-te mich so sehr.
4. hin und her, wir schlen-kern, wir rap-peln. Ich furch-te mich nicht mehr.
3. Wie kann ich dir helfen?”, frag ich das Skelett. 4. Gleich rutsch ich zur Seite, mache Platz im Bett.
JAch, ich mécht am liebsten in dein warmes Bett.” Unter meine Decke schllpft nun das Skelett.
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