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Segen sei mit dir, der Segen des strahlenden Lichtes,
Licht um dich her und innen in deinem Herzen.
Sonnenschein leuchte dir und erwärme dein Herz,
bis es zu glühen beginnt wie ein großes Feuer,
und der Fremde tritt näher, um sich daran zu wärmen.

Irischer Segenswunsch

Herzenswärme
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Wir sind alle Engel 
mit nur einem Flügel.
Um fl iegen zu können,
müssen wir einander umarmen.

Luciano de Crescenzo
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Eines sollen wir wissen:
Unsere Welt ist kein Gefängnis.
Sie ist offen und immerfort kommen Kräfte 
von Gott her zu uns.
Und wir sollen diese Kräfte einander zuleiten.
Das ist es, was wir meinen, wenn 
wir von „segnen“ sprechen.

„Ich will dich segnen, 
und du sollst ein Segen sein“, sagt Gott.
Ich will dir die Kraft geben, die du brauchst,
und du sollst sie weitergeben
und dabei selbst glücklich werden.

Du bist kein armer Erdenwurm,
sondern ein Engel.
Nimm das an.
Nimm es ernst.

Du bist ein Bote.
Einer, der glücklich macht.

Jörg Zink

Einer, der glücklich macht
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Gott kann sich an deine Seite stellen
oder er kann dir einen Engel neben dich geben,
der tut, was du nicht kannst.

Johann Christoph Blumhardt

Öffne dein Herz für deine Mitmenschen
so wie es die Engel tun,
dann wirst du Wärme empfangen.

Ella Dumont

Gleich neben dir Engelwärme

98

058638_Du_bist_ein_Engel_NA_NC_B.indd   8-9 22.01.21   11:01



Bibliografi sche Information der Deutschen Nationalbibliothek
Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation
in der Deutschen Nationalbibliografi e; detaillierte bibliografi sche 
Daten sind im Internet über http://dnb.d-nb.de abrufbar.

Quellenverzeichnis

Texte
Seite 7: Jörg Zink, Eines sollen wir wissen, aus: Jörg Zink, Meine Gedanken sind bei dir, Kreuz  Verlag 2001 
© Jörg Zink Erben
S. 10: Johannes Kuhn, Engel © Johannes Kuhn Erben
S. 13 oben: Hermann Multhaupt, Dein Schutz © Alle Rechte beim Autor.
S. 15 unten: Karl Krolow, Glücklich sein © Peter Krolow.
S. 16/17: Rudolf Otto Wiemer, Es müssen nicht Männer mit Flügeln sein (Engel) aus: Ders., Der Augenblick 
ist noch nicht vorüber, Kreuz Verlag, Stuttgart 2001, 
© Rudolf Otto Wiemer Erben, Hildesheim
S. 18 unten: Claudia Michels, Der Engel in dir © Alle Rechte bei der Autorin.
S. 21: Phil Bosmans, Engel sind Menschen aus: Ders., Worte zum Menschsein. Übersetzt und eingeleitet 
von Ulrich Schütz © 2007 Verlag Herder GmbH, Freiburg i. Br., S. 19
S. 23: Christina Telker, Engelbegegnungen © Alle Rechte bei der Autorin.
S. 27: Christa Spilling-Nöker, „Möge dir dann und wann…“, aus: Dies., Engel in deiner Nähe © Verlag Herder 
GmbH, Freiburg i. Br. 2007, S. 6

Bilder
Covermotiv: © Kitigan/shutterstock; Seite 2/3, 30/31: © Olga Khoroshunova/Fotolia; S. 4: © WhiteTag/
Shutterstock; S. 6/7: © goldnetz/shutterstock; S. 8/9: © stevanzz/Fotolia; S. 10/11: © Pavel Losevsky/Fotolia; 
S. 12/13: © DeVIce/Fotolia; S. 14/15: © Dmitry Pichugin/Fotolia; S. 16/17: © gudrun/Fotolia; S. 18/19: 
© Franck Diapo/Fotolia; S. 20/21: © Marianne Mayer/Fotolia; S. 22/23: © suzannmeer/Fotolia; S. 24/25: 
© tycoon101/Fotolia; S. 26/27: © Kushnirov Avraham/Fotolia; S. 28/29: © Iakov Kalinin/Fotolia.

Besuchen Sie uns im Internet:
www.st-benno.de

Gern informieren wir Sie unverbindlich und aktuell auch in unserem Newsletter 
zum Verlagsprogramm, zu Neuerscheinungen und Aktionen. Einfach anmelden 
unter www.st-benno.de.

ISBN 978-3-7462-5863-8

©  St. Benno-Verlag GmbH, Leipzig
Zusammenstellung: Claudia Michels, Leipzig
Umschlaggestaltung: Ulrike Vetter, Leipzig
Gesamtherstellung: Arnold & Domnick, Leipzig (B)

058638_Du_bist_ein_Engel_NA_NC_B.indd   30-31 22.01.21   11:01




